B Uber uns

Das Familienzentrum Die Brlcke ist ein Ort der
Begegnung. Es bietet Raum flir Austausch, Infor-
mation und Beratung flr Familien im Gensinger
Kiez.

Im Jahr 2008 er6ffnete der Verein Albert-
Schweitzer-Kinderdorf Berlin e. V. das Familien-
zentrum in Berlin-Lichtenberg.

Die Bricke ist offen flr Jeden: Eltern, Babys, Klein-
kinder, Kinder im Kindergarten-, Vorschul-, Grund-
schulalter sowie fir GroBeltern und andere an der
Erziehung beteiligte Personen.

Hier kdnnen Sie Gleichgesinnte kennenlernen, aktiv
werden und Angebote gemeinsam mitgestalten.
Die Briicke dient auch als Plattform fiir birgerliches
Engagement in Friedrichsfelde-Nord.

Angebunden an die Kita in der Gensinger Stral3e
tragen beide Einrichtungen seit 2014 den gemein-
samen Namen: Kita- und Familienzentrum Die
Briicke.
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l Offene Angebote

Familientreff mit Café

Im offenen Familientreff mit Café gibt es die Mog-
lichkeit andere Familien kennenzulernen. Der In-
und Outdoor-Spielbereich sowie regelmaBige
Aktionen bieten den Besuchern die Gelegenheit zu
einem entspannten Nachmittag.

Familienfriihstiick

In gemdutlicher Atmosphédre kdnnen sich Eltern,
Kinder, GroBeltern und Kiezbewohner gemeinsam
zu Frihstick, Gesprachen und Spielen treffen.

Interkulturelles Kochen

In der regelméBig stattfindenden Kochgruppe geht
es um das gemeinsame Zubereiten internationaler
Kdstlichkeiten und den Austausch Uber verschiede-
ne (Ess-)Kulturen. Gemeinsam zaubern Mutter und
Vater, Senioren und Seniorinnen bekannte und
unbekannte Gerichte aus aller Welt. Fir mitge-
brachte Kinder stehen Spielmdéglichkeiten zur
Verfligung.

Bl Gruppenangebote

Zwergenmusik
Eltern machen mit Kindern im ersten Lebensjahr
erste Erfahrungen mit Musik und Instrumenten.

Krabbelgruppe
Eltern mit Kindern ab 3 Monaten kdénnen sich beim
gemeinsamen Spiel austauschen und informieren.

Eltern-Kind-Gruppe fiir Kinder ab einem Jahr
RegelmaBiges Angebot fir Eltern mit Kindern tber
einem Jahr. Nach dem gemeinsamen Musizieren
und Spielen wird in gemdtlicher Runde gefriih-
stlickt.

Babymassage

Babymassage unterstitzt die Entspannung. Die
Gruppe tauscht sich Uber Themen aus, die Eltern
Neugeborener interessieren. Das Angebot ist fur
Babys ab vier Wochen.

Alle Angebote werden padagogisch begleitet.

Bl UNTERSTUTZUNG

Allgemeine Sozialberatung/Familiensprechstunde
Kiezbewohner erhalten kompetente Sozial- und
Erziehungsberatung.

B ZUSATZLICHE ANGEBOTE

Wechselnde Veranstaltungen finden das ganze
Jahr Uber flr die ganze Familie statt wie jahreszei-
tenabhangige Bastelnachmittage, Nahtreffs, Thea-
terauffiihrungen und Grillnachmittage.

Bewegungsangebote fiir Erwachsene

Eine Heilpraktikerin bietet Bewegungskurse fir
Erwachsene im Familienzentrum an: Stuhlgymnas-
tik (fir Senioren zur Verbesserung der Beweglich-
keit), Gymnastik und Qigong.



